
H-modellen

Medgivande från vårdnadshavare om upphävande av 
sekretess för samarbete mellan berörda verksamheter 
kring ett barn/ungdom.

För att kunna arbeta med att få en positiv utveckling för ditt barn 
behöver olika verksamheter samarbeta.
Sekretesslagen säger att uppgifter inte utan vidare kan lämnas till 
annan myndighet. Som vårdnadshavare kan du lämna ett 
medgivande till att sekretessen kan brytas. Du kan när som helst 
återkalla detta medgivande genom att utrycka vilken information 
som inte får lämnas ut.

Vårdnadshavare kommer fortlöpande att informeras av en utsedd lots 
eller samordnare om hur arbetet fortgår utifrån uppgjord individuell 
plan för barnet/den unge enligt H-modellen.

Samarbetets syfte är:

1. Att berörda professionella tillsammans med vårdnadshavare och 
ev. den unge gemensamt skapar en bild och förståelse för 
barnets/den unges behov.

2. Gemensamt upprätta en skriftlig samordnad individuell plan (SIP) 
för barnet/den unge tillsammans med vårdnadshavare och den 
unge, (från 15 år), i vilken det tydligt ska framgå en 
nulägesbeskrivning, prioriterade behov, mål och en åtgärdsplan 
där det framgår vem som ansvarar för åtgärden och när.

3. Gemensamt följa upp planen (SIP) och ev. göra en gemensam 
vidare planering.

4. Verksamheterna informerar lotsen/samordnaren och varandra 
mellan mötena om sådant som är väsentligt för barnet/den unge 
och planen (SIP). Lotsen/samordnaren informerar kontinuerligt 
vårdnadshavare.



Medgivande om upphävande av sekretess

Under och mellan nätverksmöten upphävs sekretessen för uppgifter 
som har betydelse för samarbetet kring:

F r o m datum: ………………………..

Namnet på barnet/den unge: ……………………………………….

Personnummer: …………………………………………………….

Ev. begränsningar av sekretessen: ………………………………….

……………………………………………………………………….

……………………………………………………………………….

Vårdnadshavares namnteckning: ……………………………………

Vårdnadshavares namnteckning: …………………………………….

Ev. den unges namnteckning: …………………………………..........
(f r o m 15år -) 


